ATA DA REUNIAO DO DIA 05 DE OUTUBRO DE 2010
Ao quinto dia do més de outubro do ano de dois mil e dez, no auditério da Secretaria Municipal
de Saude, R. Arthur Campos 906 - Alvorada, as dezoito horas e quarenta minutos, iniciou-se a
Reunido Ordinaria deste Conselho. Inicialmente, compondo a Mesa Diretora, a Primeira
Secretaria, Sarah da Conceicdo Ferreira e o Segundo Secretario, Wenderson Ferreira de
Almeida. Apos verificacdo das presencas, foram justificadas as auséncias das Conselheiras Léda
Magalhdes de Freitas, Lucinéia Maria Queiroz Carvalhais, Graciene de Souza Pereira e do
Conselheiro José Supriano. A Primeira Secretaria 1é comunicado ao CMS, aos cuidados do
Presidente, remetida pela Conselheira Municipal de Salde, segmento do trabalhador, Simone
Rodrigues Campos, comunicando seu desligamento do Conselho Municipal de Sadde. Foi lida a
pauta desta reunido, a saber: - Abertura com leitura e aprovagdo da Ata da Reunido anterior; -
Apreciacdo do Projeto de Prevengio ao Uso Indevido de Alcool e Outras Drogas; - Apreciagio
de Projeto para Agdes de Alimentacdo e Nutrigdo; - Discussao sobre problemas apresentados na
Atencdo Basica; Assuntos gerais, Informes e Encerramento. Em seguida, a Conselheira
Municipal de Saide, Maysa Aparecida Antunes da Silva realizou a leitura da Ata da Reunido
Ordinaria do Conselho Municipal de Saude, ocorrida no dia 14/09/2010. Registra-se, neste
momento, a presenca do Vice Presidente, deste Conselho, Geraldo Ferreira Lemes. Ndo houve
nenhum destaque, a Ata lida foi votada e aprovada pelo Plenario. Passado para o proximo ponto
de pauta relativo a apreciacdo do Projeto de Prevencdo ao Uso Indevido de Alcool e outras
Drogas. O Coordenador do Centro de Atencao Psicossocial de Ibirité — Alcool e Outras Drogas
| CAPS-AD, da Secretaria Municipal de Saude, Marco Antdnio Castro dos Reis, explanou, em
linhas gerais, sobre o contexto social; pobreza e vulnerabilidades, acesso aos bens, servicos e
oportunidades; idade de 10 a 17 anos como publico alvo da proposta do Projeto, que propde a
I6gica de prevencao. Frisou prevencdo nas escolas, a importancia da intersetorialidade, do apoio
do Conselho Municipal de Saude e outras parcerias, como NASFs, como as Equipes do
Matriciamento, PROERD/PMMG - Programa Educacional de Resisténcia as Drogas e a
Violéncia. Além do apoio da Rede Institucional, como exemplo, citou Conselho Tutelar,
Promotoria de Defesa dos Direitos da Crianca e do Adolescente de Ibirité, quando em situagdes
de risco dos jovens e possiveis encaminhamentos. O Projeto em questdo tem, como
metodologia, duas oficinas, uma de percussdo e outra de grafite, ambas por escolas
contempladas, no periodo de um semestre. Tem como proposta, 0 Projeto, 160 vagas para as
oficinas. Informou que a definicdo do campo de trabalho se deu a partir da analise de dados
fornecidos pelo PROERD/PMMG, através do indice de criminalidade e dados dos NASFs.
Informou ainda que as atividades planejadas buscam a reducdo de danos e promocdo a saude.



Informa que deste modo evita, ou pelo menos, adia 0 uso de drogas, devido a oferta de
alternativas, elevando os fatores de protecdo nos seus aspectos biopsicossociais. Reforga que a
oficina alia-se ao papo aberto, como tema livre, proporciona esclarecimentos, conhecimentos e
fortalece a autoestima dos jovens, ao passo que 0S mesmos em situacdo de risco possam
escolher maneiras saudaveis/positivas de saidas. Exemplifica agdes que oferecem ao jovem
vulneravel algo novo, alternativas e oportunidades, tais como primeiro acesso ao profissional de
qualidade, acesso a salde, acesso a outros valores culturais e sociais. E, destas oficinas permite
identificar os jovens em situacdo de risco e os jovens multiplicadores das boas praticas e cultura
de promocéo da paz. Acrescenta que na dinamica das oficinas possibilita um compartilhamento
de idéias, horizontalidade do didlogo e/ou contexto vivenciado. Os objetivos gerais do Projeto
sdo: promover a capacitacdo e supervisdo para os profissionais da equipe do CAPS-AD e
atencdo basica, visando intensificar, ampliar e diversificar as acfes orientadas para prevencao,
promocao da saude, tratamento e reducgdo dos riscos e danos associados ao consumo prejudicial
de substancias psicoativas, diminuindo os fatores dificultadores da equipe frente a subjetividade
do sujeito dependente de alcool e outras drogas. Esclarece que a Secretaria Estadual de Saude
repassa 0 montante de R$ 60.000,00 (sessenta mil reais), mas possui como diretrizes desses
recursos financeiros com agfes de capacitacdo, prevencdo primaria e prevencdo secundaria.
Entretanto, questiona que a capacitagdo ndo deveria ser incluida, haja vista ser responsabilidade
do Estado e ndo do municipio. Ainda com a palavra, Marco Antbnio, acrescenta que ha repasse
fixo na ordem de R$ 40.000,00, Fundo a Fundo, através das APACs — Autorizacdo de
Procedimentos de Alto Custo. Dos objetivos especificos, tem-se a perspectiva de resultado em
curto e longo prazo, este Gltimo equivale uma média de 5 a 6 anos, aumentando assim, 0s
fatores de protecdo. Referenciou Plano de Acodes e fatores dificultadores, dentre eles, citou
equipamentos de percussdo. Entre os presentes, cogitaram possibilidades de obtengdo de
instrumentos musicais junto a Prefeitura Municipal de Ibirité e entidades ndo governamentais.
Geraldo Ferreira Lemes sugeriu o Conselho Municipal da Crianca e do Adolescente para o
apoio financeiro ou ainda buscar apoio de outras entidades. O Coordenador Marco Ant6nio
Castro dos Reis finaliza sua fala ao informar que o referido Projeto serd apreciado pela CIB, em
novembro do ano corrente. Registrou-se a presenca do Presidente deste Conselho, José Catulino
Versiani Neto. A Conselheira Municipal de Salde, Jussara Freitas de Assis Versiani esclarece
que antigamente a prestacdo de contas dos recursos financeiros dos programas estaduais era
referenciada pela compra de veiculos, ocasionando desvio para outros servi¢cos. Motivo pelo
qual os recursos financeiros do estado estdo atrelados a execucdo do municipio no que tange a
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Jussara Versiani refere-se a intersetorialidade, relembra o Plenario sobre as a¢cdes que ja estdo
sendo desenvolvidas, como a Ultima reunido realizada no dia 15/09/2010 com Salde e
Educacdo que tratava acdes conjuntas de promocdo a saude, prevencdo da violéncia e promogéo
de cultura de paz. Na oportunidade, sugere que a préxima reunido da Saude com a Educacdo
fosse colocada como pauta a divulgacédo e fortalecimento de parcerias educacionais ao Projeto
supracitado. Relembra as reunides mensais contra a violéncia que acontecem na sala de
reunides da Prefeitura Municipal de Ibirit¢é que conta com a presenca de diversos 6rgaos
publicos e instituicdes ndo governamentais afins. Frisa que todas essas agfes vém somar ao
trabalho proposto pelo Projeto ora apresentado. Finalizou sua fala ao informar que com a
Resolucio deste Conselho, do Projeto de Prevencgdo ao Uso Indevido de Alcool e Outras Drogas
reforca aprovacdo na CIB. Em funcdo do tempo da Reunido Ordinaria deste Conselho, Geraldo
Ferreira Lemes sugere ao Marco Antbnio uma reunido Extraordinéria para aprofundar mais
sobre as agOes desenvolvidas no CAPS-AD e maiores detalhes do Projeto supracitado. A
Conselheira Municipal de Saiude Angela Maria parabenizou o Coordenador Marco Anténio pelo
Projeto de Prevencdo ao Uso Indevido de Alcool e Outras Drogas, o qual veio a calhar com o
projeto de promocao de cultura da paz que estd em andamento e que sua participagdo na
Conferéncia de Satde Mental Ihe trouxe grande aprendizado sobre Alcool e Outras Drogas.
Angela Maria pediu informagées sobre 0 PROERD e Marco Antbnio esclareceu que é um
programa educacional, tendo modelo Norte Americano/Estados Unidos e que foi desenvolvido
no Brasil, sendo em Minas Gerais, realizado por intermédio da Policia Militar, educadores e
comunidade, tendo objetivo primordial: atuar na prevencdo do uso de drogas por criangas e
adolescentes. Nesta direcdo torna-se necessario um trabalho efetivo e continuo de prevencgdo de
uso de drogas, entre 0s jovens que ainda ndo tiveram contato com tais substancias. Apds
entendimentos, o Projeto de Prevenco ao Uso Indevido de Alcool e Outras Drogas foi colocado
em votacgdo e aprovado pelo Plenario, deste Conselho. Passado para o proximo ponto de pauta:
Apreciacdo de Projeto para Agdes de Alimentagdo e Nutricdo. A Coordenadora do CRN -
Centro de Referéncia Nutricional, da Secretaria Municipal de Saude, Solange Guadanini do
Nascimento Toledo, informou sobre o funcionamento e as atribui¢cdes do Centro de Referéncia
Nutricional, como o tratamento nutricional, tratamento psicoldgico e tratamento médico.
Informou também sobre os encaminhamentos das criangas, transporte e a alta das mesmas pelo
CRN. E, ainda, sobre atendimento nutricional ambulatorial e as atividades desenvolvidas no
Centro de Referéncia Nutricional com vistas a integracdo com as familias das criangcas em
tratamento. Acrescentou sobre outros assuntos tratados pelo CRN, como a importancia do
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orientacdo quanto a aquisicdo de alimentos de baixo custo. A Coordenadora e nutricionista
Solange Guadanini do Nascimento Toledo, esclareceu que o atendimento no CRN é dado a
criancas de até 02 anos, com apoio do NASF, além dos trabalhos desenvolvidos por este Centro
relativo ao Programa Federal Bolsa Familia, Programa SISVAN- Sistema de Vigilancia
Alimentar e Nutricional e Programa de Suplementacdo de Ferro. Acrescentou também que o
atendimento nutricional do CRN € extensivo a pessoa obesa. Frisou que com os trabalhos
desenvolvidos tém-se obtido bons resultados. Mencionou parceria com funcionarios da
Prefeitura Municipal de Ibirité, através do apadrinhamento e mencionou o0 monitoramento,
durante 06 meses, das condi¢Bes nutricionais das criancas, apos alta do CRN, proporcionado
pelos funcionarios da Petrobras. Periodo que essas criancas sdo pesadas, avaliadas e
beneficiarias de acOes de cidadania. Apresentou planilha sobre o perfil nutricional de criangas
de 0 a 6 anos e 11 meses, do municipio de lbirité, nos anos de 1997 a 2008, tendo como
variaveis peso muito baixo, peso baixo para idade, risco nutricional, normal e sobrepeso. A
Conselheira Municipal de Saide, Marina Fatima P. Fonseca, pede esclarecimentos obre a
multimistura. A nutricionista Solange Guadanini do Nascimento Toledo informa que segundo
estudos cientificos, a multimistura ndo possui valor nutricional que perdure e traga beneficios
para a crianga, citou algumas observagOes das substancias presentes na multimistura, como a
insuficiéncia de célcio de facil absorcéo, o metal e salmonela requerem cuidados especiais e a
farelo de tribo contribui para a reducdo nutricional. Esclarece que o trabalho Pastoral da
Crianga, através de membros da Igreja Catllica possui resultados positivos e tem uma
importancia significativa quanto ao incentivo a alimentagdo saudavel, bem como a orientacdo
nutricional. Esclarece também sobre a amamentagdo e lactacdo, peso, variacdo de peso da
lactante. Em seguida, ainda com a palavra, Solange Guadanini, refere-se a Portaria N° 1.630, de
24/06/2010, que estabelece o repasse anual fundo a fundo para a estruturacdo e implementacao
das acdes de Alimentagdo e Nutricdo no ambito das Secretarias Estaduais e Municipais de
Saude com base na Politica Nacional de Alimentacdo e Nutricdo. Informou que o valor
repassado é de R$ 20.000,00 (vinte mil reais) e segundo a avaliacdo do diagndstico do perfil
nutricional, juntamente com o trabalho do CRN e NASFs, o referido recurso financeiro
destinara para aquisi¢do de 13 balancas, devido as dificuldades enfrentadas nas areas de dificil
acesso a Unidade de Saude, com o objetivo de monitoramento do perfil nutricional infantil
através da pesagem das criangas, proporcionando uma melhor cobertura do pablico alvo. A
Conselheira Municipal de Saude, Jussara Freitas de Assis Versiani, ponderou sobre a politica de
promogdo a saude que, dentre as suas diretrizes, contempla a alimentacdo saudavel e que o
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politica. A Coordenadora Solange Guadanini informa sobre os objetivos da Portaria 1.630 e 0s
relacionam ao incremento de acGes de alimentagéo e nutri¢do, a exemplo, citou o trabalho junto
as cozinheiras, crecheiras, cantineiras e lideres comunitarios. A Conselheira Municipal de
Saude, Fabiana Chaves Cabral, esclareceu sobre a existéncia da balanga grande, encontrada nas
Unidades de Saude, com dificuldade de locomogdo e a balanga portatil, esta citada
anteriormente pela Coordenadora do CRN, Solange. A Conselheira Municipal de Salde, Jussara
Versiani, relembrou ao Plenario a importancia de se reportarem ao Pacto pela Saude, lembrando
do indicador que vai de encontro a proposta do Projeto para A¢des de Alimentacdo e Nutricao,
ora apresentado pela Coordenadora do CRN. O Conselheiro Municipal de Saude, Geraldo
Ferreira Lemes, pontua sua preocupacdo quanto a qualificacdo profissional dos Agentes
Comunitarios de Salde, tendo em vista a precariedade de informagdes obtidas pelos ACS, salvo
pouquissimas excecdes. O Presidente, deste Conselho, José Catulino Versiani Neto lembra que
se deve considerar, no momento, as situacdes vivenciadas pela atengdo basica e também pela
Zoonose quanto a transi¢do e defasagem de ACSs e ACZs. Apo6s entendimentos, o Projeto para
AcoOes de Alimentacdo e Nutricdo é colocado em votacdo e aprovado pelo Plenério. O Vice
Presidente do CMS, Geraldo Ferreira Lemos, sugere que o proximo ponto de pauta, relativo a
discussdo sobre problemas apresentados na Aten¢do Bésica fosse discutido em reunido extra-
ordinaria, em funcdo do tempo limite da reunido ordinaria, pois 0 assunto requer maior tempo
para discussdo. O Presidente, José Catulino, relata sobre o descontentamento da populacdo do
Morada da Serra, Vila Ideal, Canad/Canoas, Palmares, dentre outras regides, demonstrado nas
reunides ocorridas dos Conselhos Locais de Saude e que existe interesse do Conselho Municipal
de Saude pela resolutividade da demanda da atencdo priméria, ora levantada pela populacéo.
Assim como também € de interesse da Coordenacdo do PSF. E, deste modo, exerce a co-gestdo
e a soma de acgdes resolutivas, ao invés de confronto. Para tanto, José Catulino sugere e é
aprovado pelo Plenério que o assunto em questdo sera remetido a Camara Técnica de Controle e
Avaliagdo e a Coordenacdo do PSF, para providéncias cabiveis. Dos assuntos gerais: A
Conselheira Municipal de Saude, Fabiana Chaves Cabral, como Coordenadora do PSF esclarece
que, recentemente, havia chegado 06 ACS, contemplando as areas do Jardim das Rosas, Novo
Horizonte, Canal A/B, Primavera, Cascata, W. Pires A e C, Vista Alegre, Palmares, Morada da
Serra e Serra Dourada. E, a chegada de 07 profissionais médicos, aprovados no ultimo concurso
publico. Quanto ao médico Dr. Adilson Adriano M. Braga, do PSF- Morada da Serra e Regido,
esclareceu que o mesmo tem o reconhecimento da Coordenagdo de PSF e da Secretaria
Municipal de Saude e que no seu retorno foram realizadas varias negociagcdes, como folgas e
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atender da melhor forma sua solicitagdo entre a adequacdo do tempo de trabalho e 0 seu curso
de geriatria, mesmo assim, o Dr. Adilson solicitou demissdo. Fabiana Chaves Cabral esclareceu
também sobre a redivisdo de areas, dependia do profissional médico, que com a chegada deles
tem-se a perspectiva de abertura de nove equipes de PSF, a exemplo, citou Barreirinho, Morada
da Serra. Acrescentou que quanto a enfermeiro(a) da Regido do Palmares, aguarda-se o prazo
de 10 dias para sua posse. A Conselheira Municipal de Satde Jussara Freitas de Assis Versiani
relembrou ao Plenério sobre definicdo anterior do CMS sobre a participacdo, mensalmente, da
coordenacédo de cada servico de salde publica, nas reunides deste Conselho, a fim de ampliar as
informacdes dos servi¢os, como, quais Sdo esses e 0 respectivo funcionamento. Para tanto,
sugere cronograma para definicdo das participacdes desses coordenadores, de forma que tal
atividade vire uma rotina nas reunides do CMS. O Segundo Secretério e Conselheiro Municipal
de Saude, Wenderson Ferreira de Almeida ponderou sobre pauta extensiva e a necessidade de
apropriacdo de tempo habil para as discussdes dos pontos de pauta na reunidao deste Conselho.
O Presidente José Catulino esclarece que para solucionar esta questdo tem-se o suporte das
Reunibes Extraordinarias. A Conselheira Municipal de Saude, Marina Fatima P. Fonseca, pediu
explicagdes sobre o surto de catapora. José Catulino, enquanto Coordenador da Vigilancia
Epidemioldgica e Zoonoses, esclarece sobre medidas e fluxo de atendimento com vista a
reducdo do risco de contagio da doenca. E, que as Unidades de Saide, bem como a Secretaria
Municipal de Educacdo foram alertadas quanto ao surto de catapora. Foram distribuidos
panfletos a populacdo, feito cartazes a médo pela Vigilancia em Salde, que também realizou
reunides para repasses de informagdes nas escolas dos bairros do Cascata e Petrovale. Frisou a
importancia da notificagdo das doencas Catapora e Varicela, bem como a importancia do
sistema de informacgdo em salde. Esclarece que o Ministério da Salde estuda a introducgdo da
vacina TETRAVIRAL, composta por quatro vacinas conjugadas: Sarampo, Rubéola, Caxumba
e Varicela. Para tanto, pondera sobre a necessidade do Ministério de Saude ter a real dimensédo
do surto de catapora no pais, para tomada de decisdo de utilizacdo da vacina. Conclui que a
contencdo da catapora esta relacionada a orientacdo e possui um fator cultural sobre a
receptividade popular que a considera como doenca benigna. A Conselheira Municipal de
Satde, Angela Maria, pede maior atencdo da Coordenagio do PSF aos Agentes Comunitarios
de Salde, do Palmares A e B. Fabiana Chaves Cabral, enquanto Coordenadora do PSF,
esclarece que a coordenagdo dos ACSs e de responsabilidade da enfermagem e, que a
enfermeira do Palmares foi exonerada e esta no aguardo da chamada de novo profissional pelo
concurso. Deve-se considerar, conforme lembra a Conselheira Municipal de Salde Jussara
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Conselheira Municipal de Sadde, Angela Maria, relembra pontos pendentes sobre o Palmares,
relata vidro quebrado e a questdo do lixo, anteriormente questionado, em Reunido do Conselho
Local do Palmares e Regido. Conforme entendimentos, a demanda supracitada foi direcionada
aos cuidados da Mesa Diretora. O Conselheiro Geraldo Ferreira Lemes retoma sobre o prazo
para organizacdo e o fornecimento dos nomes dos representantes dos Conselhos Locais de
Saude, com vistas a realizacdo da capacitacdo. Suporte tdo necessario a Comissao de Apoio aos
Conselhos Locais. Propde parcerias com a Coordenacdo de PSF e alinhamento de informagdes.
Exemplifica as reunides do Duval de Barros e Regido que s&o realizadas pelo NASF que possui
um trabalho comprometido com a populagdo, mas, no entanto, é limitado com as condigdes
locais, como 0 ndo uso das instalagdes sanitarias. Ainda com a palavra, reforca a importancia da
efetividade das Camaras Técnicas e Comissdes, conforme o Regimento Interno, deste Conselho.
Frisa que a convocacgdo para reunido das Camaras Técnicas e Comissdes ndo € servico da Mesa
Diretora. Alcancados os objetivos desta reunido, as vinte e uma horas, a mesma foi dada por
encerrada e eu, Sarah da Conceigdo Ferreira, Primeira Secretaria da Mesa Diretora do CMS,
lavrei a presente Ata, que depois de aprovada, devera ser assinada por todos os presentes,

conforme assinaturas constantes no Livro de Presenca.



